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Door Manon Bruins-Maathuis*

De kracht van een persoonlijk praatje

Trudy Dekker, KVHN-vrijwilliger:

‘Als kersverse KVHN-vrijwilliger heb ik in de aanloop
naar de Internationale Week van de Homeopathie van
10 tot 16 april 2009 geholpen op het Landelijk Bureau
in Amsterdam. Daar maakte ik enorme hoeveelheden
promotie- en informatiemateriaal verzendklaar voor de
homeopathische praktijken in
Nederland. In mijn woonplaats
Apeldoorn sloot ik me aan bij
de organisatie van de Lezing
‘Homeopathie en Allergie’

van klassiek homeopaten
Hester Penneweert en Manon
Bruins-Maathuis, waarvoor ik
de presentatieruimte inrichtte,
de belangstellenden ontving
met koffie en thee en foto’s
maakte. Van tevoren had ik flyers gemaakt en verspreid

in Apeldoorn, contacten gelegd met middenstanders en
winkelend publiek, en mijn eigen digitale adressenbestand
aangeschreven. De kracht van een persoonlijk praatje
brengt de homeopathie onder de aandacht, heb ik
gemerkt. Aan het eind van de lezing hield ik als KVHN’er
een praatje om de bezoekers te informeren over de
doelstellingen van de KVHN. En natuurlijk om de
aantrekkelijke voordelen van het lidmaatschap onder de
aandacht te brengen.

Oproep: ondersteun de Week van de
Homeopathie 2010!

Lijkt het u leuk om volgend jaar betrokken te zijn
bij de organisatie van de Week van de Homeopathie
en samen met klassiek homeopaten en artsen voor
homeopathie de handen uit de mouwen te steken?
Stuurt u dan een mail met uw gegevens naar:
bestuur@vereniginghomeopathie.nl. Wij heten u
alvast van harte welkom!

Flink onder de aandacht

Esther van Dam, klassiek homeopaat:
‘De Week van de Homeopathie is een
welkome ondersteuning in het uitdragen
van de homeopathie en in de pr van een
praktijk. Al het voorwerk is gedaan, je
hoeft alleen maar aan te haken.’

Esther van Dam uit Valburg
organiseerde tijdens de Week van de Homeopathie twee
inloopspreekuren en een lezing, wat werd opgepikt door
plaatselijke kranten en De Gelderlander.

Strijd tegen allergie

Ruud Swagemakers, arts voor
homeopathie:

Op 15 april legde Ruud Swagemakers in
Culemborg aan een zeer geinteresseerd
publiek uit dat naast de behandeling van
acute allergieklachten ook vaak analyse
nodig is van de chronische familiaire
belasting. Hij maakte dit duidelijk aan de
hand van een aantal patiéntencases. Een van zijn patiénten
had last van een kattenallergie, maar wilde geen afstand
doen van haar geliefde kat. Bij alleen het voorschrijven

op de acute klachten trad geen verbetering op. Behalve
haar allergie had ze ook astmatische bronchitis (sinds haar
jeugd), huidklachten, een trage schildklier en was ze vaak
verkouden. Navraag leerde dat van vaders en moeders

kant ook schildklierklachten, longemfyseem en astma
voorkwamen, een familiaire belasting die wees op de
nosode Tuberculinum. Dit middel in afwisseling met Sepia,
beide in opklimmende LM-potentie, zorgde ervoor dat haar
kat al snel bij haar in bed kan slapen zonder dat ze daar last
van had. De achterliggende familiaire tendens werd tot rust
gebracht; de patiénte werd van haar allergie genezen.

Volgend jaar weer!

In 2010 vindt de Internationale Week van de Homeopathie
plaats van 10 tot en met 16 april, met als internationaal
thema ‘Homeopathy and Mental Health’. De werkgroep
van de Week van de Homeopathie zal voor Nederland in
lijn hiermee een passend thema vormgeven.
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